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Pondělí Environment
ální kroužek 
pro II. stupeň 

Mgr. Martina 
Holbergová 

2. stupeň 13:15–15:20 
(1x za 14 
dní) 

Dle aktuální 
náplně 
kroužku 

Pondělí Výtvarný 
kroužek 

Mgr. Eva 
Králová 

1. stupeň 14:00–15:00 Třída 6.B 

Pondělí Klubík Markéta 
Adamcová 

Školní 
družina 

14:00–15:00 Herna 
družina 

Pondělí AJ Complete 
Key for 
Schools 
(KET) 

Mgr. Eva 
Dreslerová 

cca 12–15 let 
(6.–9. třída), 
A2 

14:00–15:00 Třída 9.B 

Pondělí Volejbal 
(Ostraváček) 

Blue Volley 
Ostrava 
(Markéta 
Staňková, 
+420 774 
522 126, 
ostravacek@
bluevolley.cz) 

1.–5. třída 14:00–15:00 VT 

Pondělí Badatelský, 
jazykový a 
osobnostně 
rozvojový 
kroužek 

Mgr. Petra 
Badri 
Psotová 

Talentované 
a nadané 
děti 

14:00–15:30 Dle aktuální 
náplně 
kroužku 
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Pondělí Tancuj a cvič Petra Zelzer Školní 
družina 

15:30–16:30 TV (sportovní 
kroužek) 

Pondělí Gymnathlon 
(atletika, 
gymnastika, 
pohybové 
hry) 

Gymnathlon 
(Martin 
Růžička, 
+420 776 
282 703, 
martin.ruzick
a@gymnathl
on.cz) 

Děti 15:45–16:45 MT 

Pondělí Taekwon-do Škola 
taekwon-do 
ITF Ostrava, 
z. s. 
(Markéta 
Suderová, 
+420 777 
129 337, 
ostrava@tae
kwondo.cz) 

Děti / Mládež 17:00–18:30 MT, VT 

Úterý Kroužek Svět 
je náš pro I. 
stupeň 

Mgr. Dagmar 
Ježíková 

1. stupeň 
(talentované 
děti) 

13:00–14:00 Třída 4.A 

Úterý VR – 
Virtuální 
realita 

Mgr. Martin 
Ligocký, Mgr. 
Dominik 
Křístek 

2. stupeň 14:00–15:00 Učebna VR 

Úterý Logicko-mate Mgr. Kateřina Talentované 14:00–15:00 Třída 4.B 
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matický 
kroužek 

Lazarová a nadané 
děti 

Úterý Atletika Sofie 
Chorovská 

Školní 
družina 

15:30–16:30 TV (sportovní 
kroužek) 

Úterý Kreativ Kamila 
Vacková 

Školní 
družina 

15:30–16:30 U sebe v 
oddělení 

Úterý Judo PRO JUDO 
(Kristýna 
Lorencová, 
+420 730 
107 208, 
k.lorencova
@projudo.cz) 

Děti 5–12 let 16:30–18:00 Divadélko 

Úterý Parkour Parkour 
SCHOOL z. 
s. (Marek 
Moravec, 
737 395 167, 
info@parkou
rschool.cz) 

Děti / Mládež 18:00–19:00 MT 

Středa Kroužek 
robotiky a 3D 
tisku 

Mgr. Petr 
Krol, Ph.D. 

Talentované 
a nadané 
děti 

13:30–15:00 
(1x za 14 
dní) 

Učebna 
virtuální 
reality 

Středa AJ Starters Mgr. Petra 
Badri 
Psotová 

cca 7–8 let 
(od 2. třídy), 
začátečníci 

14:00–15:00 Nespecifikov
áno 
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Středa Sportovky Iva Pětvalská Školní 
družina 

15:30–16:30 TV (sportovní 
kroužek) 

Středa Šikovné ruce Květa 
Foltová 

Školní 
družina 

15:30–16:30 U sebe v 
oddělení 

Středa Taekwon-do Škola 
taekwon-do 
ITF Ostrava, 
z. s. 
(Markéta 
Suderová, 
+420 777 
129 337, 
ostrava@tae
kwondo.cz) 

Děti / Mládež 17:00–18:30 MT, VT 

Čtvrtek Zdravotnický 
kroužek 

Mgr. Dagmar 
Ježíková 

Pro 3. a 4. 
třídy 

13:00–14:00 Třída 4.A 

Čtvrtek AJ Movers Mgr. 
Michaela 
Krmášková 

cca 9–11 let 
(3.–5. třída), 
A1 

14:00–15:00 Třída 7.B 

Čtvrtek Gymnastika Sportovní 
klub Gympar 
(739 904 
952, 
info@gympar
.cz) 

Děti 6–10 let 
(předškoláci / 
školáci) 

15:30–16:30 MT 

Čtvrtek Angličtina / 
Anglický 

Alexandra 
Brychtová, 

1.–4. třída 
(školní 

15:30–16:30 U sebe v 
oddělení 
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jazyk hrou DiS. družina), A0 

Čtvrtek Stolní tenis SK Svinov z. 
s. (Miroslav 
Henžel, 724 
049 092, 
sk-svinov@s
eznam.cz) 

Děti 6–12 let 2× týdně (2 
hodiny) 

MT 

Čtvrtek Judo PRO JUDO 
(Kristýna 
Lorencová, 
+420 730 
107 208, 
k.lorencova
@projudo.cz) 

Děti 5–12 let 16:30–18:00 Divadélko 

Pátek Mozkohraní Mgr. Markéta 
Adamcová 

Družinové 
děti 

14:00–15:00 Herna 
družina 

Pátek Tanec pro 
děti 

TS LDance / 
TanecDoŠkol 
(Dagmar 
Leinveberov
á, 
info@ldance.
cz) 

Děti 6–12 let 14:00–15:00 Divadélko 

Pátek Volejbal 
(Ostraváček) 

Blue Volley 
Ostrava 
(Markéta 
Staňková, 
+420 774 

1.–5. třída 14:00–15:00 VT 
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522 126, 
ostravacek@
bluevolley.cz) 

Pátek Stolní tenis SK Svinov z. 
s. (Miroslav 
Henžel, 724 
049 092, 
sk-svinov@s
eznam.cz) 

Děti 6–12 let 2× týdně (2 
hodiny) 

MT 

 


	 

