
01.12.2023 22.12.2023od do

Pátek 1.12.2023
ŽERVÉ, GRAHAMOVÝ ROHLÍK, ZELENINA, ČAJ  (A: 01,01a,07)svač.zs od
PALAČINKY S MARMELÁDOU, GRANKO, OVOCE  (A: 01,01a,03,06,07)Svačina ZŠ
ČESNEKOVÁ S BRAMBOREM  (A: 03,09)Polévka
KUŘECÍ NA KARI, PILAF, SALÁT ZELNÝ S KŘENEM, DŽUS  (A: 01,01a)Oběd
ZELENINOVÉ RIZOTO, SALÁT ZELNÝ S KŘENEM, DŽUS  (A: 07,09)Oběd 2



01.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 4.12.2023
SLADKÝ LOUPÁK, MLÉKO  (A: 07)svač.zs od
POMAZÁNKA TVAROHOVÁ S KAPIÍ, ŽITNÝ CHLÉB, ČERNÝ ČAJ S CITRÓNEM, OVOCE  (A: 01a,01b,07)Svačina ZŠ
ŠPENÁTOVÁ S VEJCI  (A: 01a,03,07,09)Polévka
ZAPÉKANÉ TĚSTOVINY S KUŘECÍM MASEM A ZELENINOU, KYSELÁ OKURKA, VODA SE SIRUPEM,
ŠLEHANÝ TVAROH  (A: 01,03,07,09)

Oběd

ŘECKÝ GULÁŠ S PAPRIKOU, ŠPECLE, VODA SE SIRUPEM, ŠLEHANÝ TVAROH  (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Oběd 2

Úterý 5.12.2023
JÁTROVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB,ZELENINA, ČAJ  (A: 01,01a,01b,07)svač.zs od
ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA, SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, BÍLÁ KÁVA  (A: 01,01a,01b,01c,07)Svačina ZŠ
ZELENINOVÁ S KAPÁNÍM  (A: 01a,03,07,09)Polévka
RYBÍ FILÉ NA ČESNEKU A SLANINĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, RAJČATOVÝ SALÁT, ČAJ MEDOVÝ  (A:
04,07,12)

Oběd

VEPŘOVÉ NA HOUBÁCH, KUSKUS, SALÁT RAJČATOVÝ, ČAJ MEDOVÝ  (A: 01,01a,07)Oběd 2

Středa 6.12.2023
ŽERVÉ, ROHLÍK, ZELENINA, ČAJ  (A: 01,01a,07)svač.zs od
VÁNOČNÍ ČERTÍK, KAPUČÍNEK, OVOCE  (A: 05,07,08)Svačina ZŠ
HRACHOVÁ S KRUTONKY  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)Polévka
KRŮTÍ ŘÍZEK SMAŽENÝ, BRAMBOROVÝ SALÁT, DŽUS, MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA  (A:
01a,03,05,06,07,08,09,10,11,12,13)

Oběd

KRŮTÍ ŘÍZEK SMAŽENÝ, BRAMBOROVÁ KAŠE, DŽUS, MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA  (A:
01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

Oběd 2

Čtvrtek 7.12.2023
OBLOŽENÁ VEKA, ČAJ  (A: 01,01a,03,07)svač.zs od
POMAZÁNKA VAJEČNÁ, SÓJOVÝ ROHLÍK, ZELENINA, ČAJ  (A: 01,01a,03,07)Svačina ZŠ
ŠTĚDRAČKA  (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)Polévka
HOVĚZÍ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)Oběd
NUDLE S MÁKEM, VODA SE SIRUPEM  (A: 01,05,07,08,11)Oběd 2

Pátek 8.12.2023
ŠÁTEČEK, KOKTEIL  (A: 07)svač.zs od
POMAZÁNKA Z PEČENÉ RYBY, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ  (A: 01a,01b,04,07)Svačina ZŠ
BRAMBOROVÝ KRÉM S MAJORÁNKOU  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)Polévka
VEPŘOVÉ MASO NA CELERU, RÝŽE, SALÁT Z ČERVENÉHO ZELÍ, DŽUS, OVOCE  (A: 01a,07,09)Oběd
DŘEVORUBECKÉ BRAMBORY, SALÁT Z ČERVENÉHO ZELÍ, DŽUS  (A: 03)Oběd 2



01.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 11.12.2023
TOUSTY, ČAJ  (A: 01,01a,01b,01c,07)svač.zs od
SARDINKOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ  (A: 01a,01b,04,07)Svačina ZŠ
POHANKOVÁ SE ZELENINOU  (A: 01,01a,07,09)Polévka
MORAVSKÝ VRABEC, DUŠENÝ ŠPENÁT, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK, MLÉKO, OVOCE  (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)

Oběd

SALÁT Z BULGURU A KRŮTÍHO MASA, PEČIVO, POLNÍČEK, MLÉKO, OVOCE  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2

Úterý 12.12.2023
SÝROVÝ LOUPÁK, CARO  (A: 01,01a,01b,01c,07)svač.zs od
MASOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ  (A: 01a,01b)Svačina ZŠ
GULÁŠOVÁ  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)Polévka
BRAMBOROVÁ MUSAKA S MLETÝM MASEM, SALÁT Z BÍLÉHO ZELÍ A JABLEK, ČERNÝ ČAJ S
CITRÓNEM  (A: 03,07,09,12)

Oběd

KUŘECÍ PO ITALSKU, TĚSTOVINY, SALÁT Z BÍLÉHO ZELÍ A JABLEK, ČERNÝ ČAJ S CITRÓNEM  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 2

Středa 13.12.2023
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, SÓJOVÝ ROHLÍK, ČAJ, ZELENINA  (A: 01,01a,07)svač.zs od
TVAROHOVÝ ZÁVIN, HORKÁ ČOKOLÁDA, OVOCE  (A: 01,07)Svačina ZŠ
KVĚTÁKOVÁ SE SÝREM  (A: 01a,03,07,09)Polévka
HRACHOVÁ KAŠE, OPÉKANÝ PÁREK,CHLÉB, KYSELÁ OKURKA, VODA SE SIRUPEM  (A:
01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)

Oběd

SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE, PŘESNÍDÁVKA, VODA SE SIRUPEM  (A:
01a,03,04,05,06,07,08,10,11,12,13)

Oběd 2

Čtvrtek 14.12.2023
CROISSANT S PÁRKEM, ČAJ  (A: 01,01a,07)svač.zs od
CHLÉB S MÁSLEM A ŠUNKOU, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA  (A: 01,01a,01b,01c,07)Svačina ZŠ
ČENEKOVÁ S BRAMBOREM  (A: 03,09)Polévka
ROZLÍTANÝ KUŘECÍ PTÁČEK, BRAMBORY, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ A KUKUŘICÍ, DŽUS  (A:
01a,03,12)

Oběd

ZAPEČENÁ BROKOLICE, BRAMBORY, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S KUKUŘICÍ, DŽUS  (A:
01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

Oběd 2

Pátek 15.12.2023
BÁBOVKA, MLÉKO, OVOCE  (A: 07)svač.zs od
CIZRNOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB SLUNEČNICOVÝ, ČAJ, ZELENINA  (A: 01a,01b)Svačina ZŠ
DRŮBKOVÁ S TĚSTOVINOU  (A: 01,01a,07,09)Polévka
HOVĚZÍ SVÍČKOVÁ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM,OVOCE  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd
KRÁLÍK NA ČESNEKU, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIUPEM,OVOCE  (A: 01,01a,03,07)Oběd 2



01.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 18.12.2023
STROUHANÝ SÝR, MÁSLO, CHLÉB,ZELENINA, ČAJ  (A: 01a,01b,07)svač.zs od
BÍLÝ JOGURT, MUSLI, OVOCE, ČAJ  (A: 07)Svačina ZŠ
BROKOLICOVÝ KRÉM  (A: 01a,03,07)Polévka
VEPŘOVÁ CIKÁNSKÁ PEČENĚ, TARHOŇA, ČAJ S CITRÓNEM,OVOCE  (A: 01,01a)Oběd
KRŮTÍ NA SLANINĚ, RÝŽE, ČAJ S CITRÓNEM  (A: 01a)Oběd 2

Úterý 19.12.2023
POVIDLOVÝ KOLÁČ, CARO  (A: 01b,01c,07)svač.zs od
ŠPENÁTOVÁ POMAZÁNKA, ŽITNÝ CHLÉB, MLÉKO  (A: 01a,01b,03,07)Svačina ZŠ
MRKVOVÁ  (A: 01,01a,07)Polévka
CHALUPÁŘSKÉ RYBÍ FILÉ SE SÝREM, BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKOVÝ SALÁT, VODA BE SIRUPEM 
(A: 01,03,04,05,06,07,09,10,12)

Oběd

KAPUSTOVÉ KARBENÁTKY, BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKOVÝ SALÁT, VODA SE SIRUPEM  (A:
01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

Oběd 2

Středa 20.12.2023
KRÁLOVSKÝ ROHLÍK, MÁSLO, VAŘENÉ VEJCE,ČAJ  (A: 01,01a,03,07)svač.zs od
POMAZÁNKA Z RYBIČEK V TOMATĚ, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ SE SIRUPEM  (A: 01a,01b,04,07)Svačina ZŠ
VLOČKOVÁ  (A: 01,01d,07)Polévka
DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S KRÉMEM, KOKTEIL  (A: 01,01a,03,06,07,08,11,12)Oběd
KUSKUSOVÉ RIZOTO, KYSELÁ OKURKA, VODA, OVOCE  (A: 01,01a,07,09)Oběd 2

Čtvrtek 21.12.2023
POMAZÁNKA Z TAVENÉHO SÝRA, MLÉKO, ROHLÍK  (A: 01,01a,07)svač.zs od
POMAZÁNKA Z PEČENÝCH PAPRIK, CELOZRNÁ HOUSKA, PAŽITKA, BÍLÁ KÁVA  (A:
01,01a,01b,01c,07)

Svačina ZŠ

KRÉM Z HLÍVY ÚSTŘIČNÉ  (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)Polévka
KRŮTÍ NA ZELENINĚ, RÝŽE, PAŽITKA, SALÁT RAJČATOVÝ, DŽUS  (A: 01a,07,09)Oběd
BOLOŇSKÉ ŠPAGETY  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd 2

Pátek 22.12.2023
ŠUNKOVÁ PĚNA, ROHLÍK, ČAJ  (A: 01,01a,07)svač.zs od
MAKOVÝ HŘEBEN, GRANKO, OVOCE  (A: 01,07)Svačina ZŠ
GULÁŠOVÁ RYBÍ  (A: 01,01a,03,04,06,07,09,10,11,13)Polévka
SEKANÁ PEČENĚ, KYSELÉ ZELÍ, BRAMBORY,V ODA SE SIRUPEM  (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,12,13)

Oběd

KUŘECÍ SALÁT, PEČIVO, VODA SE SIRUPEM  (A: 01,01a,03,07,09,10)Oběd 2

změna jídelníčků a alergénů vyhrazena
změny k nahlédnutí u ved. jídelny
ingredience,které se používají k dochucování pokrmů mohou obsahovat stopy lepku,celeru,hořčice,sóji,mléka a vejce

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


