od 01.11.2023 do 30.11.2023

Stieda 1.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

OBLOZENY TOUSTOVY CHLEB CELOZRNNY,CAJ (A: 01,01a,03,07)

VAJICKOVA POMAZANKA,ZITNY CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,03,07)

RYBI GULASOVA (A: 01,01a,03,04,06,07,09,10,11,13)

FAZOLE CHILLI CON CARNE,CHLEB,KYSELY OKUREK,VODA SE SIRUPEM (A: 01,01a,01b,06)
VEPROVE KOSTKY NA ZAMPIONECH,RYZE,SALAT Z CERVENE REPY,VODA SE SIRUPEM (A:
01,01a,07)

Ctvrtek 2.11.2023

svac.zs od
Svaéina 28
Polévka
Obéd

Obéd 2

POMAZANKA TVAROHOVA S KAPIi,DYNOVY ROHLIK,MLEKO (A: 01,01a,07)
POMAZANKA Z PECENE RYBY,CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,04,07)
HALOWENSKY DYNOVY KREM S KRUTONKAMA (A: 07)

PRIRODNi KARBENATEK Z MLETEHO MASA,BRAMBOROVO-MRKVOVE PYRE,DYNOVY
KOMPOT,DZUS,0OVOCE (A: 01,01a,03,05,06,07,08,10,11,13)

VEPROVE V MRKVI S KUKURICI,BRAMBORY,DZUS,0OVOCE (A: 01a,07,12)

Patek 3.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z$8
Polévka
Obéd
Obéd 2

EMENTALOVA POMAZANKA,CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01,01a,01b,03,07)
ZMOLENKOVY ROHLIK,KAPUCINEK,OVOCE (A: 01b,01¢,07)

HRASKOVY KREM (A: 01,01a,07)

KRUTI S HORCICOVOU OMACKOU,BRAMBORY,ZELNY SALAT,DZUS (A: 07,10,12)
KURECI FRIKASE, TESTOVINY,DZUS (A: 01,01a,07)



od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 6.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

CELOZRNNY ROHLIK,MLEKO (A: 01,01a,07)

POMAZANKA SYROVA S NIVOU,SLUNECNICOVY CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,07)

Z JARNI ZELENINY (A: 01a,07,09)

VEPROVA KOTLETA LAHUDKOVA, TESTOVINOVA RYZE,SALAT Z CINSKEHO ZELI A CIZRNY,DZUS
(A: 01)

KURECI MASO PO ITALSKU,BULGUR,SALAT Z CINSKEHO ZELI A CIZRNY,DZUS (A: 01,01a,03,07,09)

Utery 7.11.2023

svac.zs od
Svaéina 28
Polévka
Obéd

Obéd 2

POMAZANKA Z CERVENE COCKY,CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,07,10)
MUFFINY,KAKAO,OVOCE (A: 01,07)

ZELNACKA (A: 01a,07)

RYBI FILE NA MASLE,DUSENA ZELENINA, BRAMBOROVA KASE,CAJ SE SIRUPEM,HRUSKA (A:
01a,04,07,09,12)

SMAZENE ZAMPIONY,BRAMBOROVA KASE,CAJ SE SIRUPEM,HRUSKA (A:
01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

Stfeda 8.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

OBLOZENA VEKA,CAJ (A: 01,01a,03,07)

REDKVICKOVA POMAZANKA,ZITNY CHLEB,CAJ (A: 01a,01b,07)

SELSKA BRAMBOROVA (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

KRUTI PECENE NA KMINE,RYZE,LEDOVY SALAT,VODA SE SIRUPEM (A: 01a)

ZELENINOVA SMES S VEJCI A SYREM,BRAMBORY,LEDOVY SALAT,VODA SE SIRUPEM (A: 03,07,12)

Ctvrtek 9.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

MEDOVA POMAZANKA,ROHLIK,CAJ (A: 01,01a,07)

TVAROHOVA POMAZANKA S MRKVi,SOJOVY ROHLIK,OVOCE,BILA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,07)
HRACHOVA S KRUTONKAMA (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

DUSENY SPENAT,VARENE VEJCE,BRAMBORY,MLEKO,BANAN (A: 01a,03,07,12)

KRALIK NA PAPRICE,SPECLE,MLEKO,BANAN (A: 01a,06,07,09)

Patek 10.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z$8
Polévka
Obéd

Obéd 2

HOUSKA S MASLEM A PLATKOVYM SYREM,CARO (A: 01,01a,01b,01¢,07)

POMAZANKA Z RYBICEK V TOMATE,CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,04,07)

DRUBKOVA S TESTOVINOU (A: 01,01a,07,09)

KACHNI TRHANE MASO,CERVENE ZELi,BRAMBOROVY KNEDLIK,HOUSKOVY KNEDLIK,DZUS (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)

HRACHOVY SOULET SE ZELENINOU,CHLEB,KYSELY OKUREK,DZUS (A:
01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)



od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 13.11.2023

svac.zsod MUFFINY,GRANKO (A: 06,07)
SvaéinaZS POMAZANKA ROZHUDA,SOJOVY ROHLIK,CAJ S MEDEM,OVOCE (A: 01,01a,07)

Polévka KVETAKOVA S VEJCI (A: 01a,03,07)
Obéd VEPROVE PO STAROCESKU,BRAMBORY, VODA SE SIRUPEM (A: 01a,12)
Obéd 2 DUSENA ZELENINA,BRAMBORY,VODA SE SIRUPEM (A: 07,09,12)

Utery 14.11.2023

svaé.zsod CHLEB S MASLEM A SUNKOU,ZELENINA,CAJ (A: 01,01a,01b,07)

SvaéinaZS TUNAKOVA POMAZANKA,CHLEB,ZELENINA,CAJ (A: 01a,01b,07)

Polévka Z VAJECNE JiSKY (A: 01a,03,09)

Obéd FAZOLOVA PANEV,KYSELY OKUREK,CHLEB,CAJ S CITRONEM,BANAN (A: 01,01a,01b,06)
Obéd 2 VEPROVE V KAPUSTE,CHLEB,CAJ S CITRONEM,BANAN (A: 01a,01b)

Stfeda 15.11.2023

svaé.zsod TOUSTY,CAJ (A:01,01a,01b,01¢,07)
SvaéinaZS POMAZANKA Z PECENE MRKVE,SLUNECNICOVY CHLEB,BILA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka RYBI SE ZELENINOU (A: 01,01a,04,07,09)

Obéd KURECI SINGAPURE,BRAMBORY,SALAT CELEROVY S JABLKY,DZUS, TVAROHOVA TYCINKA (A:
03,07,09,10,12)

Obéd 2 BRAMBOROVY NAKYP S MLETYM MASEM,SALAT CELEROVY S JABLKY,DZUS,TVAROHOVA

TYCINKA (A: 03,07,09,10)
Ctvrtek 16.11.2023

svaé.zsod POMAZANKA Z PASTIKY,ZELENINA,CHLEB,CAJ (A: 01,01a,01b,07)

SvaéinazS VANOCKA KAKAO,OVOCE (A: 01,07)

Polévka ZELENINOVY KREM (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd HOVEZi STROGANOV,TARHONA VODA SE SIRUPEM,JABLKO (A: 01,01a,07)

Obéd 2 HALUSKY SE ZELIM A ANGLICKOU SLANINOU,VODA SE SIRUPEM,JABLKO (A: 01,03)



od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 20.11.2023

svaé.zsod SYROVY LOUPAK, MLEKO, (A:01,01a,07)
SvaéinaZS MICHANA VAJICKA S PAZITKOU, CHLEB, CAJ (A: 01a,01b,03)

Polévka DROZDOVA POLEVKA (A: 01a,03,07,09)
Obéd KRUTi PLATEK V PIKANTNi OMACCE, TESTOVINY, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07,10)
Obéd 2 KRUPICOVA KASE, CAJ (A: 01,07)

Utery 21.11.2023

svaé.zsod POMAZANKOVE MASLO, HOUSKA, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07)
SvaéinaZS JABLKOVY ZAVIN, KOKTEIL, OVOCE (A: 07)
Polévka Z BILYCH FAZOLI (A:01,01a,06,07)

Obéd BULGURETO Z VEPROVEHO MASA, SALAT Z KYSELEHO ZELI, VODA SE SIRUPEM, BLUMA (A:
01,01a,07,09)
Obéd 2 LECO S VEJCI, CHLEB,VODA SE SIRUPEM, BLUMA (A: 01a,01b,03)

Stieda 22.11.2023

svaé.zsod OBLOZENY CHLEB, CAJ (A: 01,01a,03,07)
SvaéinaZS SUNKOVA PENA, GRAHAMOVY ROHLIK, ZELENINA, BiLA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka BORSC (A: 01a,07,09)
Obéd LOSOS NA MASLE, BRAMBOROVA KASE, SALAT OKURKOVY, DZUS (A: 01a,04,07,12)
Obéd 2 RYBIi KARBENATKY, BRAMBORY, SALAT OKURKOVY, DZUS (A:

01,01a,01d,03,04,05,06,07,08,10,11,12,13)
Ctvrtek 23.11.2023

svaé.zsod KULICKY S MLEKEM (A: 07)
SvaéinaZzS SARDINKOVA POMAZANKA, CHLEB, ZELENINA, CAJ MEDOVY (A: 01a,01b,04,07)

Polévka HOVEZI VYVAR S JATROVYMI KNEDLICKY (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,13)
Obéd KRENOVA OMACKA, HOVEZi MASO, BRAMBORY, MLEKO, OVOCE (A: 01,01a,07,12)
Obéd 2 HONZOVY BUCHTY, MLEKO, OVOCE (A: 01,01a,03,07)

Patek 24.11.2023

svaé.zs od ANGLICKY ROHLIK, CAJ (A: 01,01a,07)

Svaéinaz8 RYZOVA KASE, CAJ, OVOCE (A: 01,07)

Polévka KUKURICNY KREM S POPCORNEM (A: 01,07,09)

Obéd KURECI PO BUDEJOVICKU, SPECLE, VODA SE SIRUPEM (A: 01a,06,07)
Obéd 2 SPAGETY SE SPENATEM A SYREM, VODA SE SIRUPEM (A: 01a,07)



od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 27.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

TVAROHOVA POMAZANKA S VEJCI, ROHLIK, CARO (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

FAZOLOVA POMAZANKA, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01a,01b)

JAHLOVA SE ZELENINOU (A: 09)

KARLOVARSKY VEPROVY GULAS SE SMETANOU, HOUSKOVY KNEDLIK, VODA SE SIRUPEM,
OVOCE (A: 01,01a,03,07)

KRALIK SE SMETANOU A ZELENINOU, HOUSKOVY KNEDLIK, VODA SE SIRUPEM, OVOCE (A:
01,01a,03,07,09)

Utery 28.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

STROUHANY SYR, MASLO,CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01a,01b,07)

BRIOSKA, OCHUCENE MLEKO, OVOCE (A: 07)

RYBI NORSKA (A: 01a,04,09)

KRUTI PLATEK S HRASKEM, BRAMBORY, SALAT Z CERVENE REPY, CAJ (A: 01,12)
KUSKUSOVE RIZOTO, SALAT Z CERVENE REPY, CAJ (A: 01,01a,07,09)

Stieda 29.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z$8
Polévka
Obéd

Obéd 2

PRESNIDAVKA S PISKOTY,CAJ (A: 01,01a,03)

POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA, SOJOVY ROHLIK, ZELENINA, BiLA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,07)
BRAMBOROVA VENKOVSKA (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12,13)

COCKA S KORENOVOU ZELENINOU A SMETANOU, KYSELA OKURKA, CHLEB, DZUS, PUDINK (A:
01,01a,01b,03,06,07,08,09,11,12)

LASAGNE S RYBIM MASEM A SPENATEM, KYSELA OKURKA, DZUS, PUDINK (A:
01,01a,03,06,07,08,11,12)

Ctvrtek 30.11.2023

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

OBLOZENA HOUSKA, CAJ (A: 01,01a,03,07)

ZELENINOVA POMAZANKA S PAZITKOU, SLUNECNICOVY CHLEB, CAJ (A: 01a,01b,03,07)
RAJSKA S KUSKUSEM (A: 01a,07)

JITRNICOVY PREJT, KYSELE ZELi, BRAMBORY, VODA SE SIRUPEM,0OVOCE (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,12,13)

CINSKE NUDLE SE ZELENINOU, VODA SE SIRUPEM, OVOCE

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

zména jidelni¢kl a alergénli vyhrazena

zmény k nahlédnuti u ved. jidelny

ingredience,které se pouzivaji k dochucovani pokrmd mohou obsahovat stopy lepku,celeru,hofcice,séji,mléka a vejce



