
Úterý 5. 9. 
Polévka 
Z JARNÍ ZELENINY 
  
Svačina ZŠ 
CHLÉB, POMAZÁNKA SÝROVÁ S CELEREM, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
HOVĚZÍ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, DŽUS 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
Středa 6. 9. 
Polévka 
RYBÍ NORSKÁ 
  
Svačina ZŠ 
POMAZÁNKA Z OLEJOVEK, CHLÉB, VODA SE SIRUPEM 
  
Oběd 1 
MORAVSKÝ VRABEC, DUŠENÝ ŠPENÁT, BRAMBORY, VODA S CITRÓNEM 
  
Oběd 2 
ŠVÝCARSKÝ SALÁT, PEČIVO, VODA S CITRÓNEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Čtvrtek 7. 9. 
Polévka 
ČESNEKOVÁ S VLOČKAMI 
  
Svačina ZŠ 
HOUSKA, POMAZÁNKA DROŽĎOVÁ, ČAJ 
  
Oběd 1 
BRAMBOROVÁ MUSAKA, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S MRKVÍ A CIZRNOU, 
OVOCE, DŽUS 
  
Oběd 2 
KUŘECÍ MASO V MRKVI, BRAMBORY, DŽUS, OVOCE 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pátek 8. 9. 
Polévka 
KVĚTÁKOVÁ SE SÝREM 
 
  



Svačina ZŠ 
ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA, SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, CARO, OVOCE 
  
Oběd 1 
MEXICKÉ FAZOLE, CHLÉB, KYSELÁ OKURKA, VODA SE SIRUPEM 
  
Oběd 2 
BRAMBORY ZAPEČENÉ S RYBÍM FILÉ, KYSELÁ OKURKA, VODA SE SIRUPEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pondělí 11. 9. 
Polévka 
BRAMBOROVÁ 
  
Svačina ZŠ 
BÁBOVKA, GRANKO, OVOCE 
  
Oběd 1 
SRBSKÉ RIZOTO Z VEPŘ. MASA, OKURKOVÝ SALÁT, VODA SE SIRUPEM, 
OVOCE 
  
Oběd 2 
ŠOPSKÝ SALÁT, PEČIVO, VODA SE SIRUPEM, OVOCE 
   
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Úterý 12. 9. 
Polévka 
ZELENINOVÝ KRÉM S POHANKOU 
  
Svačina ZŠ 
VÍCEZRNÝ CHLÉB S MÁSLEM A PLÁTKOVÝM SÝREM, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA 
  
Oběd 1 
HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BRAMBOROVÁ KAŠE, PŘESNÍDÁVKA, VODA S 
CITRÓNEM 
  
Oběd 2 
KOREJSKÉ TĚSTOVINY, PŘESNÍDÁVKA, VODA S CITRÓNEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Středa 13. 9. 
Polévka 
PÓRKOVÁ S KAPÁNÍM 
  



Svačina ZŠ 
VAJEČNÁ POMAZÁNKA, SÓJOVÝ ROHLÍK, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
BOLOŇSKÉ ŠPAGETY SE SÝREM, VODA SE SIRUPEM, OVOCE, PRIBIŇÁK 
  
Oběd 2 
ČOČKOVÝ SALÁT SE ZELENINOU, PEČIVO, VODA SE SIRUPEM, OVOCE, 
PRIBIŇÁK 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Čtvrtek 14. 9. 
Polévka 
Z VAJEČNÉ JÍŠKY 
  
Svačina ZŠ 
CEREÁLNÍ HOUSKA, ČESNEKOVÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
RYBÍ FILÉ SE ZELENINOU, BRAMBOROVÁ KAŠE, ZELNÝ SALÁT S MRKVÍ, 
DŽUS 
  
Oběd 2 
KRŮTÍ MASO V KEDLUBNÁCH, BRAMBORY, DŽUS 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pátek 15. 9. 
Polévka 
HRACHOVÁ S KRUTONKY 
  
Svačina ZŠ 
TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S KAPIÍ, CHLÉB MOSKVA, CARO, OVOCE 
  
Oběd 1 
KUŘECÍ NA KARI, JASMÍNOVÁ RÝŽE, DŽUS 
 
 Oběd 2 
BRAMBORY ZEPEČENÉ SE SÝREM, RAJČATOVÝ SALÁT, DŽUS 
 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pondělí 18. 9. 
Polévka 
SELSKÁ 



  
Svačina ZŠ 
MAKOVÝ ZÁVIN, KAKAO, OVOCE 
  
Oběd 1 
VEPŘOVÁ CIKÁNSKÁ PEČENĚ, TARHOŇA, ŠLEHANÝ TVAROH, VODA SE 
SIRUPEM 
  
Oběd 2 
BRAMBOROVÉ ŠIŠKY S MÁKEM, ŠLEHANÝ TVAROH, VODA SE SIRUPEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Úterý 19. 9. 
Polévka 
RYBÍ GULÁŠOVÁ 
  
Svačina ZŠ 
VAJEČNÁ OMELETA, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
KRŮTÍ MASO NA KMÍNĚ, BRAMBORY, SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY S KŘENEM, 
VODA S CITRÓNEM  
  
Oběd 2 
KUSKUSOVÝ SALÁT S KUKUŘICÍ A POLNÍČKEM, PEČIVO, VODA SE SIRUPEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Středa 20. 9. 
Polévka 
VLOČKOVÁ S BRAMBOREM 
  
Svačina ZŠ 
POMAZÁNKA Z PEČENÉ MRKVE, VÍCEZRNÝ CHLÉB, CARO 
  
Oběd 1 
ČOČKA PO BRNĚNSKU, CHLÉB, KYSELÝ OKUREK, VODA SE SIRUPEM 
  
Oběd 2 
VEPŘOVÉ NA HOUBÁCH, KUSKUS, KYSELÝ OKUREK, VODA SE SIRUPEM 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Čtvrtek 21. 9. 
Polévka 
BROKOLICOVÁ 



Svačina ZŠ 
POMAZÁNKA RYBÍ TOMATOVÁ, CHLÉB, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
KRŮTÍ NA ŽAMPIONECH, KUSKUS, ZELNÝ SALÁT S KOPREM, DŽUS 
  
Oběd 2 
KUŘECÍ SALÁT S CELEREM A JABLKEM, PEČIVO, DŽUS 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pátek 22. 9. 
Polévka 
DRŮBEŽÍ VÝVAR S TĚSTOVINOU 
  
Svačina ZŠ 
TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S MRKVÍ, GRAHAMOVÝ ROHLÍK, BÍLÁ KÁVA, 
OVOCE 
  
Oběd 1 
SEKANÁ PEČENĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT, VODA SE SIRUPEM, 
OVOCE 
  
Oběd 2 
KRÁLÍK NA SLANINĚ, RÝŽE, DŽUS, OVOCE 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Pondělí 25. 9. 
Polévka 
ŠPENÁTOVÁ S VEJCI 
  
Svačina ZŠ 
CHLÉB, MÁSLO, VAŘENÉ VEJCE, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
MASOVÉ NUDLIČKY SE SÝREM, RÝŽE, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ, VODA SE 
SIRUPEM, OVOCE 
  
Oběd 2 
KRŮTÍ JÁTRA NA CIBULCE, RÝŽE, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ, VODA SE 
SIRUPEM, OVOCE 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
 
 



Úterý 26. 9. 
Polévka 
KULAJDA 
  
Svačina ZŠ 
KOBLIHA S MARMELÁDOU, KAKAO, OVOCE 
  
Oběd 1 
RYBÍ FILÉ NA ČESNEKU A SLANINĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, MRKVOVÝ 
SALÁT, DŽUS 
  
Oběd 2 
FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ, VAŘENÉ VEJCE, BRAMBORY, DŽUS 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
   
Středa 27. 9. 
Polévka 
ZELENINOVÁ S JÁHLY 
  
Svačina ZŠ 
POMAZÁNKA Z PAŠTIKY, SÓJOVÝ ROHLÍK, ZELENINA, ČAJ 
  
Oběd 1 
HAMBURSKÁ KÝTA, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM, OVOCE 
  
Oběd 2 
VEPŘOVÉ BULGURETO, KYSELÝ OKUREK, VODA SE SIRUPEM, OVOCE 
  
svač. ZŠ O 
svačina ZŠ odpolední 
Čtvrtek 28. 9. 
Státní svátek 
   
Pátek 29. 9. 
Polévka 
FAZOLOVÁ 
  
Svačina ZŠ 
POMAZÁNKA EMENTÁLOVÁ S VEJCI, HOUSKA, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA, OVOCE 
  
Oběd 1 
KUŘE PO ZAHRADNICKU, BRAMBORY, LEDOVÝ SALÁT, DŽUS, JOGURT 
  
Oběd 2 
ŠPAGETY S TUŇÁKEM, LEDOVÝ SALÁT, DŽUS, JOGURT 
 
 


